
お近くのSMPを探すには：
smpresource.org
877-808-2468
       @SMPNationalResourceCenter 
       @SMPresource 

メディケア詐欺の防止
Senior Medicare Patrol (SMP、シニアメディケアパトロール）プ
ログラムは、医療の詐欺、過誤、悪用などを防ぐため、メディケ
ア受給者の皆さんを力づけ、支援しています。あらゆる年齢の受
給者、ご家族、介護者の皆さんのお役に立っています。詐欺を予
防する方法について質問がある、または詐欺に遭っているのか判
断するのに支援が必要な方はどちらも、SMPがご自身とご家族と
をお守りする手助けをいたします。

詐欺、過誤や悪用が理由で、メディケアでは毎年推計600億ドルの損失が
発生しています。日々このような問題が国中の人々に影響し、着服が明ら
かとなり、皆さんに金銭負担ががかかっています。

SMPと連絡をとることで、メディケア詐欺からの保護、発見、報告につい
て理解することができます。SMPは国家プログラムで、全ての州、ワシ
ントンDC、プエルトリコ、グアム、米領バージン諸島に事務所がありま
す。お近くのSMPに連絡していただくと、知識のあるチームメンバーが質
問にお答えし、問題が起こるのを防ぐのに役立つヒントをお伝えすること
ができます。詐欺、過誤、悪用が既に起こっていると感じた際にも、SMP
にご連絡ください。不安を解消できるよう、秘密厳守で支援します。起こ
った問題について、さらに支援が行えるよう、適切な州や連邦当局への連
絡、報告も手助けしています。

以下の点にご注意ください：

◆ 受けていないサービスや医療用品についての
請求はありませんか。

◆ 診断内容、ご自身の情報、その他メディケアに
請求されている内容に誤りがありませんか。

◆ 多すぎる、または必要の無い検査やサービス
が処方あるいは提供されていませんか。

◆ メディケアで補償されるサービスが自費請求
されていませんか。

保護、発見、報告す
るためのヒント

◆ 信頼する人だけにメデ
ィケアや社会保障番号
を共有してください。

◆ 必要な時だけ、メディ
ケアカードを持ち歩く
ようにしてください。

◆ 病院の診療訪問と治 
療の記録をつけてく 
ださい。

◆ メディケアの明細書を
確認し、自分の覚えの
ない請求や二重請求な
どの間違いがないかを
確認してください。

◆ 何か疑わしいものが 
あったら、医療機関、
メディケアまたはお近
くのSMPまでお電話く
ださい。
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SMPは、米国保健福祉省(Department of Health 
and Human Services)の実務部門である、地域生
活管理局(Administration for Community Living)
の国家プログラムです。詳細はACL.govをご確認
ください。


