
TUẦN LỄ PHÒNG CHỐNG 
GIAN LẬN MEDICARE LÀ GÌ? 

Tuần lễ Phòng chống Gian 
lận Medicare (Medicare Fraud 

Prevention Week) chú trọng vào 
những hành động mà mọi người 

có thể thực hiện để ngăn ngừa gian 
lận, sai sót và lạm dụng Medicare.

Chương trình Tuần tra Medicare 
cho Người cao niên (Senior 

Medicare Patrols, hoặc SMP) 
trao quyền và hỗ trợ khách hàng 
Medicare, cho gia đình và người 

chăm sóc của họ nhằm ngăn 
chặn, phát hiện và báo cáo gian 

lận, sai sót và lạm dụng trong 
chăm sóc sức khỏe.

Giới thiệu về SMP

Mỗi ngày trong tuần lễ này chúng 
tôi sẽ có một bài học cho quý 

khách hàng cũng như các nhân 
viên chăm sóc, các gia đình, 
chuyên gia, các bác sĩ/phòng 
khám và toàn bộ cộng đồng!

Học cách thức bảo vệ bản thân 
và người thân của quý vị khỏi 
những trò gian lận liên quan 

đến Medicare bằng việc tham 
gia tuần lễ Phòng chống Gian 

lận Medicare của SMP!

TUẦN LỄ 
PHÒNG CHỐNG 

GIAN LẬN 
MEDICARE

Liên hệ  
với SMP

Hãy giữ kết nối!
theo dõi SMP trên mạng xã hội:

www.smpresource.org 

info@smpresource.org

1-877-808-2468



Cách tốt nhất để ngăn chặn gian lận là 
ngăn chặn ngay từ đầu. Ghi nhớ quy 
trình ba bước từ SMP: Phòng ngừa, 
Phát hiện, Báo cáo!

•	 Phòng ngừa: Mở và đọc các bản 
sao kê Medicare của quý vị.

•	 Phát hiện: Tìm kiếm những  
thông tin như chi phí bị tính  
gấp đôi hoặc các dịch vụ mà  
quý vị không nhận ra. 

•	 Báo cáo: Liên lạc với SMP nếu  
có thắc mắc hoặc quan ngại.

Học cách ngăn ngừa, phát hiện gian 
lận, sai sót và lạm dụng trong chăm sóc 
sức khỏe và hướng dẫn cho thân chủ 
và những người thân yêu của quý vị. 

Để ý những thứ như hộp nẹp đầu gối 
(thiết bị y tế lâu bền, hoặc DME) nằm 
xung quanh nhà. Manh mối này có 
thể có nghĩa là thân chủ hoặc người 
thân của quý vị là nạn nhân của một 
vụ lừa đảo.

Nói chuyện với những người thân yêu 
của quý vị về việc bảo vệ số Medicare 
của họ giống như số thẻ tín dụng.

Giúp những người thân yêu của quý vị 
tạo một tài khoản trên Medicare.gov để 
họ có thể xem xét những hóa đơn tính 
tiền Medicare trực tuyến, hoặc nhắc họ 
mở ra và xem lại các bản sao kê được 
gửi qua bưu điện mỗi ba tháng.

Hãy hưởng ứng Tuần lễ Phòng 
chống Gian lận Medicare bằng cách 
chia sẻ thông tin về SMP trên mạng 
xã hội, giới thiệu thân chủ và người 
tiêu dùng đến SMP, và mời SMP 
phát biểu tại các sự kiện tập thể.

Hãy ủng hộ phong trào này bằng cách 
trao đổi với bệnh nhân về các trò gian 
lận liên quan đến chăm sóc sức khỏe, 
chẳng hạn như gian lận trong mua bán 
thiết bị y tế lâu bền và xét nghiệm di 
truyền. Đừng bao giờ đặt mua các vật 
liệu y tế cần thiết từ các quảng cáo trên 
TV hoặc điện thoại. 

Là một cộng đồng, chúng ta có thể 
tham gia bằng cách quan tâm đến 
những người hàng xóm lớn tuổi và 
cộng đồng của mình. 

Yêu cầu Công cụ Theo dõi 
Chăm sóc Sức khỏe Của Tôi 

(My Health Care Tracker) 
miễn phí từ SMP của quý vị.
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